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Antrag 
 

Vorlage: AT/0052/2021 Datum: 08.06.2021 

 

Verfasser: 01-Ratsfraktion CDU Az.:  

Betreff: 

Antrag der CDU-Ratsfraktion: Klimatrainer 

Gremienweg: 

24.06.2021 Stadtrat  einstimmig  mehrheitl.  ohne BE 

 abgelehnt  Kenntnis  abgesetzt 

 verwiesen  vertagt  geändert 

TOP  öffentlich  Enthaltungen  Gegenstimmen 

 

Beschlussentwurf: 

 

Der Stadtrat möge beschließen, die Verwaltung wird beauftragt zu prüfen,  

 

ob ehrenamtliche Klimatrainer nach dem Vorbild der Stadt Münster ausgebildet und schnellstmög-

lichst in der Stadt Koblenz angeboten werden können. 

 

 

Begründung: 

 

Beim Klimaschutz nicht immer nur die anderen machen lassen, sondern auch selbst aktiv werden – 

so könnte man die Idee des „Klimatrainers“ umschreiben. Nach dem Vorbild der Stadt Münster sollen 

die Bürger/innen die Möglichkeit haben, sich von Klimatrainern unterstützen zu lassen. Hier soll die 

Stadt einen speziellen Coaching-Ansatz verfolgen. Statt vorgefertigte Lösungen zu präsentieren, sol-

len die Klimatrainer dabei helfen, eigene Ansätze für einen klimafreundlichen Alltag zu entwickeln. 

Der Klimatrainer soll Prozessbegleiter sein, also niemand, der mit seinem Wissen überzeugt. Die 

Klimatrainer sollen ihre Trainees stattdessen dabei begleiten, ihr Wissen in die Praxis umzusetzen. 

 

Wie funktioniert das z. B. in Münster? Mit kleineren Schritten aktiven Klimaschutz im Alltag integ-

rieren! Dafür erstellen die Trainees zunächst eine eigene CO2-Bilanz. Diese umfasst Bereiche wie 

Konsum, Ernährung, Wohnen und Mobilität. Hierfür wurde in Münster eine eigene Website entwi-

ckelt. Auf dieser können die Trainees ihren „ökologischen Fußabdruck“ berechnen. Anschließend 

tauscht man sich in Kleingruppen mit dem Klimatrainer aus und setzt sich Ziele – konkrete Maßnah-

men, die umgesetzt werden können. Der Erfolg soll nicht nur anhand der CO2-Bilanz gemessen wer-

den. Die Menschen sollen sich mit dem Klimaschutz auseinandersetzen und langfristig Einsparungen 

realisieren. Ein Klimatraining dauert vier Monate – danach sollen die Teilnehmer alleine weiterma-

chen. Entsprechende Kontakte werden der Verwaltung zur Verfügung gestellt. 

 

 

Auswirkungen auf den Klimaschutz: ja 
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