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Schulhof: Bewegung, Erfahrung und Erholung

orallem Kinder im Grund-

schulalter brauchen fiir
ihre Personlichkeitsentwicklung
tédgliche Bewegungsreize. Ein
sinnvoll gegliedertes Schul-
geldnde animiert zu Bewegung,

Entspannung und Regeneration.
Die Infografik zeigt exemplarisch,

wie Schulgeldnde gestaltet
werden kénnen. Dabej sind
Sicherheitsaspekte und die
Winsche und Vorstellungen
der Schiilerinnen und Schiiler
miteinander in Einklang zu
bringen.

Mehr Infos

= Schulhdfe und somit
auch die Spielflichen
sollten grundsétzlich
so gestaltet werden,
dass sie barrierefrei
zugénglich sind.

- Regelmifige Kontrollen
und Priifungen sind zu
gewdhrleisten.

—» Weitere Informationen
zur Schulhofgestaltung:
DGUV1202-063
»Schulhdfe - planen,
gestalten, nutzen*
DGUV|202-019
»Naturnahe Spielrdume*
DGUV1202-022
wAuBenspielflichen und
Spielplatzgerdte”

-» Weitere Infos unter
www.sichere-schule.de

¥ DGUV
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Riickzug

Orte fiir Ruhe, Erholung und Gesprache

& Giftpflanzen oder Pflanzen mit Dornen sind ungeeignet.
Auf Fangstellen, scharfkantige Elemente und hervorstehende
Teile (z. B. Aste in Augenhéhe) achten.

— Spielgerate

Kletternetz, Balancier-Stamme, Schaukel und andere
Spielgerdte bieten Kindern und Jugendlichen vielfaltige
Bewegungserfahrungen und schulen die Koordination.

W S : N v — a2V N W & Ab einer Fallhéhe von 1,50 Metern ist stodampfender
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Grunflachen, Hochbeete, Biotope und ) i SR O : e e e

~ werden, Der Spielbereich muss getrennt sein von den
Schulgérten ermdglichen einen Lauf- und Ballspielen. Die Schaukel ist so platziert,
lernenden Umgang mit der Natur.

dass die Kinder nur von einer Seite Zugang haben und
nicht in den Schaukelbereich hineinlaufen kénnen.

& Die Wasserfldchen missen
wirksam gesichert sein,
beispielsweise durch
heckenartige Bepflanzung
oder Zdune.

Befestigte Flachen

bieten Platz fiir Fahrgerdte
(z. B. Radfahrausbildung)
und aufgemalte Spielfelder.

A Der Bodenbelag darf keine
Stolperstellen aufweisen. Die Zufahrt
fiir Feuerwehr, Miillfahrzeuge etc.
muss optisch von den Spielflichen
getrennt sein,

Unterricht im Freien

Sitzstufenanlage und ,,Griines Klassenzimmer*
ermoglichen erlebnis- und handlungsorientierte

Diese Flachen sind fiirs Werfen, Fangen
und Rennen gedacht.

Lernformen.
Die Fldiche muss frei von Stolperstellen und
A Die Oberfliachen sotlten;splitterfrei und abhgerundet sein. H;ndfernlssen sein und klgrvon a.nderen .
Bereichen abgegrenzt sein, damit man sich
nicht stort oder gefdhrdet.
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